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                                   TRÉGA’ INFOS 

 
Ti-Kêr Tregaranteg  
Mairie de Trégarantec                       

                                                             Bulletin d’informations municipales 

                                                       N°16/ Novembre 2024 
 

La mairie est ouverte au public les mardis, jeudis et vendredis de 
9H00 à 12h30, lundis et mercredis de 8h30 à 12h30 

Tél : 02.98.83.61.65  Mail : mairie.tregarantec@wanadoo.fr  

https://tregarantec.bzh/ mairie de Trégarantec 
 

 VIE MUNICIPALE / BUHEZ AN TI KER 

 
CÉRÉMONIE DU 11 NOVEMBRE 2024 

 

SORTIE ASSOCIATION GWENNILI / RETOUR SUR IMAGE 

L’association Gwennili a effectué une sortie sur Saint-Frégant à la mi 
octobre. Les adhérents ont suivi les commentaires de monsieur 
MASQUELIER pratiquant la culture en bassin de la spiruline qui est une 
bactérie ou cyanobactérie. « Elle est très riche en vitamines, minéraux et 
protéines d'excellente qualité. C'est également l'aliment le plus complet 
connu à ce jour sur 
Terre après le lait 
maternel » leur a-t-
il indiqué. Voilà 
encore une belle 
sortie pour la bonne 

vingtaine 
d'adhérents du club. 
 
 

MÉMENTO  

Entretien avec le Maire ou les 
adjoint.e.s  au Maire sur rendez-vous 

 
Numéros d’urgence/service de garde 
Pompiers : 18 ou 112 
Gendarmerie :  17 ou 02.98.83.00.40 
Médecin/dentiste de garde: 15  
Pharmacie de garde:  3237 
Ambulances :  15 
ENEDIS—Panne électricité : 09 726 750 29 
Service eau/assainissement collectif 
(CLCL) -  02.98.83.02.80. Accueil de 8h 30 
- 12h et 13h - 17h du lundi au vendredi. 
Fermés le jeudi matin et à partir de 16h30 
le vendredi. 
Ambulance : du lundi au samedi, de 20h à 
8h et dimanche/jour férié, faire le 15. 
Maison de l’emploi / France services 
Lesneven 8h30-12h/13h30-17h30 (16h30 
le vendredi)   02.98.21.13.14 ou 
accueil@maison-emploi-lesneven.fr. 
Déchetterie de Lesneven : ouvert du Lundi 
au samedi 9h-12 h ; 14h-17h45 (fermeture 
à 11h les 1ers jeudis de chaque mois.  
Maison de l’enfance :  
Crèche/Multi-accueil 02.98.83.66.50.  
Centre de Loisirs/Garderie périscolaire  
02.98.83.69.33 ou 
ploudaniel@epal.asso.fr  
Relais Enfants Parents Assistantes 
Maternelles :repamdeslegendes@gmail.c
om ou  06.47.82.78. 48. 
Cinéma Even Lesneven : Site : Allocine 
Cinéma Even/ Facebook : 
@CinemaEvenLesneven/ Instagram : 
@cinema.even.lesneven 
Marché bio: Le samedi matin de 9h45 à 
13h00 
Tribu d’Anna : Traiteur crêpier ambulant 
les samedis 30/11 et 28/12 au matin  

Emplacement du défibrillateur : 
façade salle polyvalente à Toul an dour 

mailto:mairie.tregarantec@wanadoo.fr
mailto:accueil@maison-emploi-lesneven.fr
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BUS MOBILITÉ 

 
Le bus mobilité connecté sera présent sur la commune le Samedi 30 novembre 2024 lors 
du marché sur la place François Morvan. Il vous renseignera et vous informera sur toutes 
les solutions de déplacements possibles et adaptées à votre situation. 
Vous voulez des informations sur le covoiturage, les aides au permis, la location ou l’achat 
d’un vélo … ?  
Venez essayer le vélo à assistance électrique gratuitement ! 
 

CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES – RAPPEL CANDIDATURES  

 
Tu habites à Trégarantec et tu es né(e) entre 2009 et 2014 
? Tu souhaites t’impliquer dans la vie de ta commune ?  
 
C'est encore le moment de poser ta candidature pour 
rejoindre le Conseil Municipal des Jeunes ! 
 
Les formulaires sont disponibles sur le site de la 
municipalité, onglets "Mairie", "vie communale" puis 
"Conseil municipal pour Jeunes". 
 
Inscris-toi avant le 15 novembre 2024 en envoyant les 
documents à l’intention de la commission enfance du 
conseil des adultes à l'adresse suivante : 
korigane29@hotmail.fr 
 

 

 

 

 

 
HALLOWEEN - RAPPEL 

La soirée d’Halloween approche ! 
Le rendez-vous est donné aux enfants et leurs parents à la mairie dès 18h30 
pour la remise d’un plan et peut-être même quelques bonbons si les sorts 

étaient vraiment trop effrayants         
 
Pour que la fête reste amusante et sans danger, pensez à ces quelques règles 
: 

 Les enfants doivent être accompagnés par un adulte, restez groupés et 
restez à la porte des maisons ; 

 Portez des lampes ou des éléments réfléchissants pour être bien visibles 

dans la nuit ; 

 Ne traversez pas la route n’importe où et restez toujours du même côté 
de la rue. 

Conducteurs , redoublez de vigilance ! 

 

 
ARRETE DE CIRCULATION CONSEIL DEPARTEMENTAL – D32  

Par Arrêté permanent n° 24-AP-0021 Portant réglementation de la circulation sur la route 
départementale n° D0032, la réglementation applicable sera la suivant dès la mise en place de la 
nouvelle signalisation réglementaire : 
 
 

mailto:korigane29@hotmail.fr
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-La vitesse maximale autorisée de tous les véhicules est fixée à 50 km / h : dans le sens CROAS AR ROD ⇒ SAINT-MEEN 
D0032 du PR 17+0815 au PR 18+0270 (TREGARANTEC) situés hors agglomération 
-La vitesse maximale autorisée de tous les véhicules est fixée à 70 km / h : dans le sens SAINT-MEEN ⇒ LESNEVEN 
D0032 du PR 17+0790 au PR 18+0270 (TREGARANTEC) situés hors agglomération 

 
ATELIERS NUMÉRIQUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

INFO GENDARMERIE DU FINISTERE : VIGILANCE 
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PROGRAMME CSI INTERCOMMUNAL NOVEMBRE ET DECEMBRE 2024 
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SYSTEME D’INFORMATIONS SUR LES ARMES 

 

 
A ce jour, seuls les détenteurs d'armes au titre de la chasse et du tir sportif sont concernés par cette mesure et sont 
tenus d'y avoir créé un compte d'ici au 31 décembre 2024. 
 
En cas de difficulté pour créer leur compte, les détenteurs peuvent se renseigner auprès de la fédération 
départementale des chasseurs, de leur club de tir ou encore en armurerie et peuvent aussi être accompagnés 
individuellement par les services de la sous-préfecture de Châteaulin ou ceux du point numérique à Carhaix, qui les 
recevront, sur rendez-vous. 
- sous-préfecture de Châteaulin: 02 90 77 25 35 ou sp-chateaulin-armes@finistere.gouv.fr 
- CECCOB - Carhaix: 02 90 77 25 31 ou sp-ceccob@finistere.gouv.fr 
 

COMMUNAUTE LESNEVEN COTE DES LEGENDES 
 

 Arrêt temporaire des collectes des bornes de textiles usagés sur la CLCL 

  

 Les bornes de textiles usagés ne sont plus collectées par l’association Abi29. En attendant que la situation se rétablisse, 
le service déchets de la CLCL demande aux usagers de conserver chez eux leurs textiles usagés. A titre exceptionnel, ces 
textiles pourront être toutefois déposés en déchèteries dans la benne des incinérables. 
Merci de ne PAS les mettre dans les bacs jaunes ou les colonnes jaunes à emballages ménagers ; cela entrainerait de 
grosses perturbations sur les chaines de tri de TRIGLAZ et engendrait un surcoût de traitement pour le service déchets.  
 
 
 
 
 

mailto:sp-chateaulin-armes@finistere.gouv.fr
mailto:sp-ceccob@finistere.gouv.fr
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COLLECTE ALIMENTAIRE 

Appel à bénévoles · Galv da den a-youl vat 

Collecte alimentaire 2024  
Élus, étudiants, actifs, retraités, vous êtes libres les 22 et 23 novembre 
prochains pour une mission de quelques heures qui a un réel impact 

solidaire  
Pour garnir les rayons de son épicerie solidaire : Ti Ar Sikour, la CLCL 
s’associe à la collecte de la Banque Alimentaire Finistère et recherche 
chaque année des bénévoles pour venir aider lors de ces deux journées 
de collecte.  

Venez endosser avec fierté et sincérité durant : heures un gilet 
orange dans les supermarchés du territoire : Intermarché, Biocoop et 
Utile à Lesneven ; E. Leclerc et Lidl à Le Folgoët et Leclerc à Kerlouan. 
► Pour vous inscrire, contactez le service action sociale de la CLCL au 06 
71 39 45 53 ou à actionsociale@clcl.bzh 
Solidaire dans la mission d’aide aux personnes qui en ont le plus besoin, 
la Communauté Lesneven Côte des Légendes assure la gestion de 
l’épicerie solidaire Ti Ar Sikour (espace Kermaria - Le Folgoët) qui vient en 
aide localement à plus de 200 familles par an.  

 
 

15ème ÉDITION DES TROPHÉES DES ENTREPRISES 

Ouverts à toutes les entreprises, implantées ou ayant une 
activité sur les communautés de Communes du Pays des 
Abers, du Pays de Lesneven - Côte des Légendes et du Pays 
d’Iroise.  
Possibilité de concourir dans les 4 catégories (max. 2 
catégories par candidature) :  
 Jeune Entreprise 
 Responsabilité Sociétale de l’Entreprise 
 Entreprise Innovante 
 Reprise transmission  

 

https://fr-fr.facebook.com/clcl.bzh?__cft__%5b0%5d=AZULNOgasNEvQCz4XKV-TVOwvzbpAj1BjhuYlgYlvfeZA-FlrhhTbCLHLMzHyknj71hQbUhYzeD8rvgAdI83XsZaBNm9pa8zj0Z5eiGgX76u4-It6qhBIQ1FzFO7jSf1k9BPUrWKnuqDiIsPhw_9FUU6kyTKOwTKl44LSIGCWGigrBz-pqzoeTZvJno3TYM7scc&__tn__=-%5dK-R
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Quels que soient la taille et le domaine d’activité de l’entreprise, elles peuvent candidater et obtenir le dossier sur simple 
demande auprès de Marie-Laure PICHON au 06 84 39 57 62 ou en le complétant directement en ligne sur www.celia-
entreprises.fr jusqu’au 15 décembre. 
Rendez-vous le vendredi 7 février 2025 à Lesneven pour connaître les nommés et le lauréat de chaque catégorie et voter 
pour l’Entreprise de l’Année 2024. 

 
Contact : Club des Entreprises Légendes Iroise Abers (CELIA) 
Hôtel d’Entreprises – 880 Parcou – 29260 PLOUDANIEL 
06 84 39 57 62 contact@celia-entreprises.fr 

 

PRÉLEVEMENT MENSUEL DES ORDURES MÉNAGERES 

Vous souhaitez mettre en place le paiement par prélèvement automatique de votre redevance d’enlèvement des 
ordures ménagères ? Téléchargez la demande de prélèvement SEPA en cliquant sur https://urlz.fr/raAZ ou rendez-vous 
à l'hôtel communautaire avec un RIB. 
Attention : Pour être prélevé à partir du mois de janvier 2025, les demandes doivent être transmises avant le 15 
novembre 2024. 
 

RÉSERVATION DE COMPOSTEURS INDIVIDUELS ET ATELIER 

La Communauté Lesneven Côte des Légendes propose des composteurs. Deux tailles sont disponibles en échange d'un 
chèque de caution : 345 litres à 16 € et 830 litres à 31 €. 
Pour en faire l’acquisition, inscrivez-vous sur https://www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel 
 
ATELIER DECHETS ALIMENTAIRE : FORMEZ-VOUS AU COMPOSTAGE : Vendredi 22 novembre 2024 à 14h30 - Hôtel 
communautaire · Lesneven. Des ateliers compostage permettant de s’initier ou de se perfectionner à la pratique du 
compostage sont ouverts gratuitement aux habitants. Inscrivez-vous sur www.clcl.bzh/ateliers-compostage pour y 
participer ! Pratique : Durée 1 heure. Gratuit, ouvert à tous ! Contactez l’ambassadrice du tri : 02 98 21 05 05 ; 
tri@clcl.bzh 
 

INFORMATIONS DIVERSES CLCL 

L’ÉCO-OPTIMISME POUR DEPASSER L’ECO-ANXIETE ? Jeudi 7 novembre de 19h à 20h30, L'Arvorik, 1, rue du Rétalaire, 
Lesneven. En alliant réflexion personnelle et récits inspirants, Dorothée Moisan offre des pistes pour agir et retrouver 
l'espoir face aux défis climatiques du XXIe siècle. Un rendez-vous à ne pas manquer pour ceux qui souhaitent transformer 
leur inquiétude en force positive. Cette conférence est organisée par les communautés de communes de Lesneven Côtes 
des Légendes et du Pays des Abers dans le cadre de leur Plan Climat Air Energie Territorial (PCAET), en partenariat avec 
Ener’gence, l’agence Énergie Climat du Pays de Brest. Gratuit. Contact : 02 98 33 15 14, contact@energence.net, 
https://www.energence.bzh/  
 
MAISON DE L’EMPLOI : *L’ATELIER « ARNAQUES ET FRAUDES PAR SMS ET MAILS » : Les bons réflexes à adopter pour 
se protéger : Le jeudi 7 novembre de 14h à 16h. Gratuit et ouvert à tous ! Inscription auprès de l’accueil de la Maison de 
L’emploi/France services : Rens. utiles : 12 Bd des Frères Lumière à Lesneven  

 

VIE PAROISSIALE - Buhez ar barrez  

Messes du mois de novembre 2024 

Date CCL Lesneven CCL Côtes des Légendes 

Vendredi 
1er 

novembre 

Kernilis 9 h 30 
Ploudaniel  11 h 00   Le 

Folgoët  11 h 00 
Office des défunts 

15 h 00 dans les églises, 
sauf Loc Brévalaire 

Plounéour 9 h 30 
Guissény  11 h 00 

 
Office des défunts 15 h 00 

dans les églises sauf Brignogan 

Sam. 2 Lesneven 18 h 00 Brignogan 15 h  

Dim. 3 Saint-Méen 9 h 30 
Le Folgoët 11 h 00 

Goulven 10 h 30 
 

A GAGNER : Un film promotionnel à gagner pour l’entreprise de l’année !  

http://www.celia-entreprises.fr/
http://www.celia-entreprises.fr/
mailto:contact@celia-entreprises.fr
https://urlz.fr/raAZ
https://www.clcl.bzh/reservation-composteur-individuel
mailto:tri@clcl.bzh
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Sam. 9 Lesneven 18 h 00  

Dim. 10 Lanarvily 9 h 30 
Le Folgoët 11 h 00 

Brignogan  10 h 30 

Sam. 16 Lesneven 18 h 00  

Dim. 17 Kernouès 9 h 30 
Le Folgoët 11 h 00 

Kerlouan 10 h 30 

Sam. 23 Lesneven 18 h 00 
Rencontre 1ière EK 

 

Dim. 24 Trégarantec 9 h 30 
Le Folgoët 11 h 00 

Saint Frégant 10 h 30 
Rencontre 1ière EK 

Sam. 30 Lesneven 18 h 00  

Dim. 1er Loc Brévalaire 9 h 30 
Le Folgoët 11 h 00 

Brignogan 10 h 30 

 

CHEZ NOS VOISINS – Ha Tro-War 
Prélude en Bleu Majeur à l’Arvorik, Lesneven, le mardi 
05 novembre à 19h TP : 10€ / TR : 8€ / -12 ans : 6€ 
A partir de 6 ans   Billetterie à la Médiathèque René 
Pétillon ou en ligne sur www.lesneven.bzh 
  
 
 

Chorale La Mévennaise : concert le dimanche 24 
novembre à 16 h en l'église de Lannilis en  
compagnie du Choeur des 2 rivières de Lannilis et de 
Mouez ar Skeiz de Guissény dans le cadre du TLETHON. 
Soyez nombreux à venir nous écouter et nous 
encourager. Contact : Mireille lacressonniere : 
07.57.08.20.65 ou Josée Pichon : 06.47.29.62.95 
 
Marché de Noël à Saint-Méen organisé par le Club des 2 
Vallées : dimanche 24 Novembre 2024 à l'espace 
multifonctions. Marché ouvert de 10h00 à 17h00. Entrée 
+ tombola gratuite (nombreux lots). Tirage tombola à 
partir de 17h. 
Toujours des ateliers gratuits (animation/création) pour 
enfants et adultes tout au long de la journée (8/10 
personnes par atelier d'une 1h), organisés par "BREIZH 
PAPERCRAFT" Inscription conseillé pour les ateliers (ceci 
pour être 
prioritaire) au 06 
81 14 96 
98.Nouveauté; 
Création de 
biscuits 
personnalisés 
avec Eléonore 
(photo avec le 
père Noël où non, 
imprimées sur les 
biscuits).  
Plusieurs passages 
du Père Noël lors 
de la journée. 
Sur place toute la 
journée; crêpes, 
sandwichs, 
buvette.   
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 ASP - Respecte du Léon: Personnes 
endeuillées Prochaine rencontre à 
Lesneven, dans les locaux de l’ASP-
Respecte du Léon - 7, rue Alsace 
Lorraine. (Face au Cinéma – Bâtiment du milieu – 1er 
étage) jeudi 14 novembre 2024 de 13H45 à 15H45  
(Attention : Changement d’horaires par rapport aux mois 
antérieurs) Inscription à l’ASP-Respecte du Léon au : 
06.04.09.57.99 

 
Les restos du cœur de Lesneven. La 
campagne d’hiver 2024 débute le 
18 Novembre, les inscriptions 
auront lieu dans les locaux des 
Restos du Cœur Espace KERMARIA 
LE FOLGOET  
  
 mercredi 13 Novembre De 14 à 16h30 
 Les personnes désirant bénéficier de cette aide devront 
se munir des justificatifs (documents originaux) de leurs 
charges et ressources  
 1ére Distribution jeudi 21 Novembre 13H30  
 
 
 
 

Cremalys : Crématorium Animalier du Finistère. contact 
140 rue de la Tuilerie, 29290 Milizac-Guipronvel 
 Horaires : Du lundi au vendredi : 9h - 12h / 14h - 18h 
Samedi : 9h - 13h Dimanche : fermé 02 98 38 12 96 
accueil@cremalys.fr 
 

 
 
KER’AIDANTS : présentation de la plateforme à Lesneven 
le lundi 4 novembre 2024 à 15h00 
 

 
 
 
 
 
 

tel:02%2098%2038%2012%2096
tel:02%2098%2038%2012%2096
mailto:accueil@cremalys.fr
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Familles rurales de Guisseny : Actions 
d'autofinancements pour financer le voyage au ski les 
jeunes 
- une vente de part de couscous et kig ha farz de la Maison 
Chapelain : commande avant le 7 novembre et retrait le 
samedi 16 novembre de 10h à 12h aux ateliers, à 
emporter ! 11€ la part individuelle 
- vente de sapins nordmann ! Commande avant le 14 
novembre pour une livraison le samedi 7 décembre de 
13h30 à 15h aux ateliers (entre 1m et 1m50 = 20€, entre 
1m50 et 2m = 25 €, entre 2m et 2m50 = 35€) 
- vente de chocolats Jeff de Bruges (assortis 250g = 12€ 
ou boîte de sujets = 14.50€) Commande avant le 14 
novembre pour une livraison le samedi 7 décembre de 
13h30 à 15h aux ateliers. 
Commande possible auprès des jeunes ou auprès de 
l'association au 06.32.01.40.82. ou par mail à 
accueil@famillesruralesguisseny.fr 

Le musée du coquillage et animaux marins : ouvert 
jusqu’au 2 novembre de 15h à 17h (fermé les dimanches). 
Visite commentée d’1h30 environ pour mieux connaître 
nos animaux, leur lieu de vie, leur mode alimentaire... 
Vous serez surpris par le grand nombre d'espèces qui 
vivent sur notre littoral. Musée ludique (nombreux jeux, 
vidéos, microscopes ...). Une magnifique collection de 
coquillages et coraux exotiques agrémentent également 
ce musée situé face à la mairie de Brignogan. Entrée 5 € 
pour les adultes, enfants 1 €. Tél. 06 31 90 07 73 - site 
Brigoudou.fr 
Le musée organise une exposition les 1,2 et 3 novembre 
dans la salle Kastell Mor, face à l'église sur le thème 
"coquillages en fêtes". Peintures, sculptures... Entrée 
gratuite de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
 

 
 
 
 
 
PETITES ANNONCES : 
 
Entreprise individuelle sur Trégarantec propose ses 
service d’élagage, débroussaillage et bucheronnage 
contact au 06.75.04.19.28 et par mail 
wolfpasenau@orange.fr 
 
Nutri-Breizh vous propose : Bois de chauffage en palette 
Box  : en 50 cm ou en 33 cm mais également des 
bûchettes d'allumage en sac de 20L. 
-Pellets : 
°feuillus en palettes de 77 sacs  
°Résineux en palettes de 70 sacs  
Livraison sur tout le Finistère : renseignements au 02 29 
61 61 61 / 54 rue des Abers 29260 KERNILIS. 
ouvert du lundi au vendredi 8h30/12h - 13h30/17h30. 
 

mailto:accueil@famillesruralesguisseny.fr
mailto:wolfpasenau@orange.fr

