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MEMENTO . . L .

La mairie est ouverte au public les mardis, jeudis et vendredis de
Le Maire et les adjoint.e.s vous recoivent sur gHOO é. 12h30, |UndIS et mercredIS de 8h30 a 12h30
rendez-vous Tél : 02.98.83.61.65

mairie.tregarantec@wanadoo.fr

Numéros d’urgence/service de garde https://tregarantec.bzh/ ﬁ'mairie de Trégarantec
Pompiers : @18 ou 112
Gendarmerie : @ 17 ou 02.98.83.00.40 VIE MUNICIPALE / BUHEZ AN Tl KER
Médecin/dentiste de garde: ®15

En préambule de ce

les 1™ jeudis de chaque mois.

Maison de I’enfance :

Creche/Multi-accueil ©02.98.83.66.50.

Centre de Loisirs/Garderie périscolaire @
02.98.83.69.33 ou ploudaniel@epal.asso.fr
Relais Enfants Parents Assistantes

Maternelles :repamdeslegendes@gmail.com

ou 106.47.82.78. 48.

Marché bio: Le samedi matin de 9h45 a 13h00
Tous les jeudis a compter de 18h00
Nouveau food-truck «la tribu d'Anna »,
traiteur crépier gourmand et original,
spécialiste de la galette 100 % sarrasin a
base de produits locaux: Paquet de 6
crépes (froment ou sarrasin) - Galette-

saucisse - complete (a emporter dans une INAUGURATION DU COMPOSTEUR COLLECTIF |
boite carton, type boite a pizza) et toutes Les habitants sont invités a

autres crépes garnies (3 ingrédients )- participer a [linauguration de lNAUGURAT'ON

Crépe dessert. www.latribudanna.fr linstallation du  composteur DU COMPOSTEUR
collectif le 2 avril 2024 a 18h00 a

Kermorin, au niveau des jardins

Pharmacie de garde: @ 3237

Ambulances : @ 15 e » .

Electricité : @ 08.10.33.30.29 oyeuses + nouveau  Tréga'infos,

Service eau/assainissement collectif (CLCL) - @ @i, pA l ens.er'nblfe . de la

02.98.83.02.80. W municipalité et les agents

IAmbulance : du lundi au samedi, de 20h a 8h et H n | R2024 comm.unaux vous

dimanche/jour férig¢, faire le 15. . £ y souhaitent de passer de

Maison de 'emploi / France services Lesneven L] g e | belles fétes de Paques |

8h30-12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi) ’\-\\MJ

DR 02.98.21.13.14 ou accueil@maison-emploi-

lesneven.fr. NOUVEAU TRACTEUR TONDEUSE

Déchetterie de Lesneven : ouvert du Lundi au Vendredi 22 Avril la commune de

samedi 9h- 12 h; 14h-17h45 (fermeture a 11h Trégarantec a réceptionné son
nouveau tracteur tondeuse.
La machine commandée chez
Gourmelon a Ploudaniel, était tres
attendue par les élu.e.s. En effet,
I'équipe municipale est soucieuse
du bien-étre au travail de ses
agents et cela passe par des outils
qui préservent la santé de ces
derniers. Le nouveau tracteur est
muni d'un bac basculant pour
diminuer les gestes d'inconfort et a

répétition.

COLLECTIF

partagés. Un verre de I'amitié vous sera proposé.



mailto:mairie.tregarantec@wanadoo.fr
mailto:accueil@maison-emploi-lesneven.fr
mailto:accueil@maison-emploi-lesneven.fr
http://www.latribudanna.fr/

Le site est équipé de deux composteurs mis a disposition par la CLCL : un bac d'apport et un bac de structurant.

Parmi les biodéchets, pourront étre déposés les épluchures de fruits et de légumes, les trognons, les fanes, les fleurs
coupées, les restes alimentaires d’origine végétale sans sauce ni huile, les coquilles d’ceuf ou de noix, ainsi que le thé
et le marc de café. Les feuilles d’essuie-tout et les mouchoirs en papier font aussi partie de la liste

Une signalétique spécifique est installée pour aider les usagers dans chacune des étapes a suivre.

Avec des gestes simples, chacun activera le processus de décomposition et de transformation des matiéres en
compost.

COURSE CYCLISTE TPLCL 2024

Samedi 30 mars
mienm i @) La circulation sera interdite, de 14h30 a 15h30
| ATHT Les coureurs arriveront de Saint-Méen, Chapelle Jésus, rue Anita Conti, place Francois Morvan,

TERLBUIE J BERNIBES [ LESMENER

TPLCL2024 Rue du Général de Gaulle, Lantanguy, Kerdec’hoale
TOUR DU PAYS DE LESHEVEN COTE DES LEGENDES

%ﬂ > Dimanche 31 mars 2024

La circulation sera interdite, a partir de 15h15, le dimanche 31 mars 2024

A ;'-'f?é Les coureurs arrivent de Kerbiquet, bourg, rue Anita Conti, Chapelle Jésus, D 32 vers Saint Méen
o Les propriétaires devront garder impérativement leurs animaux domestiques, les

A chiens devront étre a l'attache. La responsabilité incombe aux propriétaires.

UNION NATIONALE DES COMBATTANTS

L'Union Nationale des Combattants a été fondée en 1917 par George CLEMENCEAU et le révérend pére Daniel
BROTTIER, aumoénier des soldats avec comme devise « Unis comme au front ». Elle est reconnue d’utilité publique par
décret du 20 mai 1920.

George CLEMENCEAU Révérend pere Daniel BROTTIER

Ses missions :

- Maintenir et développer des liens entre ceux qui ont participé a la défense des valeurs
de la patrie

- Perpétuer le souvenir des combattants morts pour la France ou pour le service de la
nation et servir leur mémoire ;

- Accueillir ceux qui portent nos valeurs

- Transmettre 'esprit civique, notamment aupres des nouvelles générations

- Participer au lien entre la défense et la nation

- Soutenir la défense nationale

Toute personne peut adhérer a I’'UNC sous deux conditions
- Partage les valeurs de I'UNC
- S’acquitter d’une cotisation annuelle
Pour toutes informations supplémentaires, contacter la mairie.

DECLARATION DES FOYERS INFECTES PAR LA MERULE

L'article 76 de la loi ALUR du 24 mars2014 a instauré le dispositif de lutte contre
les mérules. C'est un champignon lignivore, c'est-a-dire qui se nourrit en
dégradant le bois, notamment les charpentes et boiseries des maisons humides
et mal aérées.

" logement contaminé, ou a défaut le propriétaire, doit déclarer la présence de
mérule en mairie a l'aide du cerfa n°12010*02 (disponible sur le site https:// www.service-public.fr).



http://www.service-public.fr/

SONDAGE INSTLLATION D’UN DISTRIBUTEUR DE PIZZAS

Sondage distributeur de pizzas

La municipalité est heursuse de vous annoncer qu'un distributeur de pain va bientét vaoir le
jour dans le bourg de Trégarantec. Toujours dans un intérét de répondre au manque d'un
commerce de proximité, il vous est aujourd’hui proposé de répondre & un sondage sur
I'arrivée ou non d'un distributeur de pizzas. En vous remerciant de ['attention que vous
portez a votre commune (fin du sondage 03/05/2024).

Connectez-vous a Google pour enregistrer votre progression. En savoir plus

Souhaiteriez vous l'arrivée d'un distributeur de pizzas sur la commune de
Trégarantec ?

Si votre commune proposait un distributeur de pizzas a quelle fréquence iriez vous
en acheter ?

plusieurs fois par semaine
une fois par semaine

une fois tous les 15 jours
une fois par mois

rarement

O
O
O
O
O
() jamais

Quelles sont les pizzas que vous souhaiteriez 7

Base tomate, mozzarella, emmental, olives (margharita)

Base tomate, mozzarella, emmental, jambaon, champignons, olives (reine)

Base tomate, mozzarella, chorizo, poivrons, olives (chorizo)

Base tomate, mozzarella, sauce barbecue, tabasco, boeuf, poulet, merguez

Base créme, mozzarella, emmental, chévre, roquefort (4 fromages)

Base créme, mozzarella, chévre, miel, pesto ciboulette et noix

Base créme, mozzarella, pomme de terre, reblochon, lardons (savoyarde)

Base créme, mozzarella, sauce burger, boeuf, bacon, cheddar, cornichons (burger)
Base créme, Mozzarella, Créme, Jambon, Serrano, Saint Marcelin

aucune

00000000000

Autre




Projet de I'emplacement du distributeur de pain (implantation courant Mai 2024) ne
pas tenir compte de la perspective.

Observations / commentaires

Votre réponse

JARDINS OUVRIERS /INSCRIPTION

Les jardins ouvriers situés a Kermorin disposent de 10 parcelles proposées aux
habitants de la commune pour cultiver des légumes, des herbes aromatiques,
des fruits ou des fleurs, etc...

Les réservations sont ouvertes pour I'année 2024 en s’adressant au secrétariat
de mairie pour une mise a disposition a compter du 15 avril 2024.




JOURNEE CITOYENNE /ENTRETIEN DES CHEMINS COMMUNAUX

VENDREDI 29 MARS 2024
A 14HOO ‘”

OBJECTIF NETTOYAGEET
ENTRETIEN
DES SENTIERS, CHEMINS
COMMUNAUX ET DU
CIMETIERE !

TAR A "\un}."n’

1ERE JOURNEE D’ACTION CITOYENNE
AUTOUR DU PARC DE JEUX

« RENDEZ VOUS A LA SALLE
POLYVALENTE

« PETIT MATERIEL DE JARDINAGE
PERSONNEL A APPORTER

« UN MOMENT CONVIVIAL SERA
PROPOSE A L'ISSUE

~ Renseignements et inscriptions : mairie 6 Rue Menez Bargall 29260
TREGARANTEC / Tel: 02.98.83.61.65 ou mairie.tregarantec@wanadoo.fr

ATELIER NUMERIQUE DE TREGARANTEC

Prochain atelier numérique, gratuit et ouvert a tous, le mardi 16 avril 2024 de 14h00 a 17h00
Atelier Inscription au 02.98.21.13.14 ou a I'accueil de la maison de I'emploi/France services.
numérique

N’oubliez pas d’apporter votre ordinateur portable, smartphone ou tablette tactile pour vous

662’6 familiariser avec cet environnement
Notre conseiller numérique, Dylan KERDILES vous accompagnera en individuel et sera a votre

écoute pour toute demande.




PPLICATION UTILE « RECO SANTE »

La Direction Générale de la Santé (DGS) et |a
Direction Générale de la Prévention des
Risques (DGPR) se sont alliées pour
créer Recosanté : un outil numérique au
service des citoyens pour les informer sur
les risques  environnementaux  qui
impactent la santé et cela en sélectionnant
la ville que vous souhaitez (pollution de I'air,
de l'eau, pollen, UV etc.).

« Recosanté » c'est une application mobile
a télécharger sur I'App Store ou Google
Play, un site internet

ER
REPUBLIQUE

FRANCAISE R Eco
= SANT=

VOTRE NOUVELLE APP

DE SANTE AU QUOTIDIEN.
Découvrez comment 'environnnement
impacte votre santé. Protégez vous

de la pollution de I'air, de l‘eau,
des UV ou du Pollen.

& b Téléchargez l'application :

/ QUE FAIT-ON
- 2
Application Des recommandations

personnalisable avec
des notifications
adaptées a vos

fiables et validées par
le Haut Conseil de
Santé Publique

besoins

- 00
Découvrez
vos indicateurs faveris |

ALOURD L

\
2
Pas de publicité, pas
de collecte de
données, pas de frais,
pas de création de
J

compte.

VIE PAROISSIALE - Buhez ar barrez

Calendrier des messes du 28 mars au 1" avril 2024

Date

jeu. 28 mars
Messe de [a
cene

Ven. 2g mars
Office de la

Croix

Sdm. 30 Mars

Veillée Pascale

dim. 31 mars

lun. 1 avr.

cCL
Cbtes des léegendes

oL

Lesneven

Le Folgoé&t 15:00
Chemin de croix
Lesneven18:00

Saint Frégant 18:00

Lesneven 21:00  Ploungour-Trez 21:00

Ploudaniel 10:30

Kerlouan 10:30
Le Folgoé&t 11:00

Le Folgoé&t 11:00



https://4olr6.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfuMSB1lakTvG5FaPgmuxGc/5i4sDEXbQZ6P
https://4olr6.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfwFRhX4ZJiNIRZOa3HhhD8/hqfSFknBRsx9
https://4olr6.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfy8RE2NXswpKntCkPmUR9e/hVW8WVoRcBFR
https://4olr6.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/7nVU1aA2nfy8RE2NXswpKntCkPmUR9e/hVW8WVoRcBFR

CHEZ NOS VOISINS - Ha Tro-War

ASP respecte du Léon: le groupe d’entraide aux
personnes endeuillées, est proposé par les
accompagnants bénévoles afin de répondre aux
besoins des personnes concernées de cheminer dans le
processus de deuil. Prochaine rencontre le jeudi 18
avril 2024 a Lesneven- inscription au 06.04.09.57.99

Assemblée Générale de la MARPA le lundi 15 avril
2024 a 14h30 a la salle Brocéliande de Ploudaniel suivie
de la chorale Chantons ensemble et d'une petite
collation.

A I'approche de la seconde édition du festival, La

, Grand’ Fabrique de
I'lmaginaire, venez
réaliser avec Line
Bourdoiseau, la
décoration du festival
. qui aura lieu le 2 juin
2024 Vous avez envie
de bricoler et de
participer a la création de cette ceuvre d’art collective
et multicolore ? Line Bourdoiseau vous accueille pour 1
ou plusieurs créneaux de 2 heures environ pour
fabriquer de jolies sculptures pastelles créées a partir
de matériaux de récupération. Cet atelier gratuit et
accessible a tous est I'occasion de donner libre cours a

votre créativité.
Et n’hésitez pas a ramener vos chutes de bois pour leur
donner une nouvelle vie !

DE L'IMAGINAIRE

PARTICIPE A UN
ATELIER CREATIF

crée avec lartiste Line Bourdoiseau
la décoration o
de La Grand'’ Fabrique de l'lmaginaire !

17525 awil 2024 ~
g

IMMAGINE S
PEINT ET BRICOLE

e & : L) & |
(EUVRE COLL!CTIVE' s

P —

Le programme des ateliers gratuits :- Mer. 17 a 14h30,
Mer. 24 a 14h30 et 16h30- Ven. 19 a 16h30, Jeu. 25 a
14h30 et- Sam. 20 a 14h30

Infos et réservations En ligne sur
fabriquedimaginaire.bzh Sur place a Tourisme Cote des
Légendes,Place des 3 piliers, a Lesneven

tel 02 29 61 13 60
tourisme@cotedeslegendes.bzh

Recyclerie Legend'R — Lesneven : A |'occasion de son
assemblée générale de mi-avril, la recyclerie va
attribuer 4 dons a des associations de la CLCL. La
présentation des différents projets doit nous parvenir
pour le 4 avril au plus tard. Vous pouvez faire une
demande de dossier a compléter par mail aupres de la
recyclerie. Mail : larecycleriedeslegendes@gmail.com
Animations de Meneham Au programme : chasses au
trésor, escape game, balades en caléche, Meneham by
night, balades ludiques, dégustation d'une conserverie
artisanale et sorties algues pendant les grandes
marées. Infos et réservations sur www.meneham.bzh
et dans les accueils de Tourisme Céte des Légendes.

Dais round, danses chantées du Léon organisé par
['association Avel Deiz, le 31 mars de 15h a 18h/ salle
Guilmoto a Kerlouan.

EXpOSiﬁOI"I « Coquillages en féte »

Les 1°', 2 et 3 novembre (Toussaint)

[ ) Salle Kastell Mor - Brignogan
I del0hal2hetde14ha18h

Le musée du coquillage et animaux marins de
Brignogan organise un concours de dessins (peintures,
sculptures ...) a la Toussaint, le 1er, 2 et 3 novembre. Le
théme imposé est "Coquillages en féte" (ni crustacés,
ni autres...). Ce concours organisé également avec
I'accord du club de peinture de Brignogan, est ouvert a
tous.

Programme vas y fondation lldys Gratuit et sans
inscription : « ma mémoire, j'y tiens » qu’est-ce que la
mémoire ? comment évolue t-elle avec le temps et que
faire pour garder un cerveau en alerte Plouider, a
I’espace rencontres vendredi 5 avril a14h30.



mailto:tourisme@cotedeslegendes.bzh
mailto:larecycleriedeslegendes@gmail.com
http://www.meneham.bzh/

Le collége Diwan de Guisseny, 10 hent ar Stalierou-labour / 10, chemin des Ateliers, organise
une demi-journée portes ouvertes le samedi 6 avril 2024,

L>équipe pédagogique vous accueillera a partir de 9 h 30 afin de vous présenter le collége et de
répondre d vos questions,

Possibilité de visiter I'internat d Plouguerneau entre 9 h et 9 h 30 : 6 place de I"Europe 29880

Plouguerneau (rendez-vous sur la place, devant Office de tourisime)

Renseignements : 02 98 25 76 73 skolaj.gwiseni@diwan.bzh

Evaluez le site Internet de la
CLCL
et gagnez des bons d'achat !

Que ce soit pour réaliser une dé-
4 marche en ligne, s'informer sur les
V services communautaires ou consulter
3 les actualités de la communauté, le
site Internet de la CLCL s'est imposé
au fil des années comme un outil utile pour nombre d’entre vous.
Parce qu'en 8 ans, vos besoins ont évolué, la CLCL lance une
enquéte de satisfaction et de recueil de vos attentes en vue d'en-
gager la refonte compléte de son site Intemet. Rendez-vous
jusqu'au 31 mars 2024 sur https:/urlr.me/B2JQL. Dix bons
d'achat « Lesneven & Co » sont & gagner !. hitps:/urlz.fr/pJoo.
Contact : 02 98 21 11 77 ; webcom@clcl.bzh

Quelle note wr 5 donneriez-vous

ou site Internet de lo CLCL ?

*tttt

Le G4DEC — service d’économie circulaire mutualisé
entre les Communautés de Communes du Pays des
Abers, Pays d’Iroise, Lesneven-céte des Légendes et le
Pays de landerneau-Daoulas- organise un atelier pour
les organisateurs de fétes et d’évenements, le mardi 9
avril de 14h30 a 17h. Cet atelier sera animé par le
Collectif des festivals engagés, et illustré par un retour
d’expérience, I'Hotel de Communauté — 58 av. de
Waltenhofen - Plabennec. Inscription gratuite en
suivant ce lien : https://www.g4dec.bzh/agenda/cycle-
tourisme-3-fetes-et-evenements-durables/

Comité d’animation du folgoet : Amateurs ou initiés
des fléchettes sur 8 cibles, venez vous amuser, jouer et
gagner... Au minimum, 80% des bénéfices seront
redistribuer a l'association Grégory Lemarchal qui
ceuvre pour la maladie et les malades atteints de
Mucoviscidose

Petite restauration et buvette sur place ; Une tartiflette
solidaire confectionnée par le traiteur Bénéat est
disponible a emporter sur commande au prix de 8,5€.
Infos et réservations au 0660663789

Open
Flechettes

30 mars 2024

Au pr°f|t de C : LGe';Sar?l:al

OUVERT LICENCIES ET AMATEURS
e a 9h30 - Début de la compétition a 10h00
\ Résen{ation au 06 60 66 37 89

§§3”% em €D

40 ans du Centre Généalogique du Finistére : salon les
18, 19 et 20 avril 2024 a Morlaix, au Parc des
Expositions de Langolvas. De nombreuses associations

généalogiques seront présentes tout comme les
Archives Départementales, les Archives Diocésaines et
autres sociétés savantes liées a la culture bretonne et a
la généalogie (plus de 70 exposants) Conférences,
expositions, rencontres, initiation a la généalogie sont
prévues a ce riche programme de 3 jours. L’accés au
salon sera gratuit pour tous.

Locations vélos électriques Les habitants du territoire

ont acces a un service de location longue durée de
vélos a assistance électrique (VAE) appelé V-Légendes.

MIEUX VAUT ESSAYER
AVANT DE SENGAGER

Louez nos vélos électriques
avant d'acheter le votre !
& partir de 75 € les 3 mois

mis en place par la CLCL. Il offre la possibilité de louer
un des 19 Vélos a Assistance Electrique (VAE) ou un
vélo Cargo a Assistance Electrique (VCAE) pour une
durée. Tous les vélos bénéficient de nombreux

équipements afin d’en faire un vélo fiable, efficace et
agréable : éclairage avant et arriére, panier a I'avant,



https://www.g4dec.bzh/agenda/cycle-tourisme-3-fetes-et-evenements-durables/
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porte-bagages a I'arriere, sonnette, béquille, freinage
sécurisant ou encore antivols.

Deux tarifs sont proposés en fonction de la durée
d’abonnement choisie : 75 € pour 3 mois et 150 € pour
6 mois. Une tarification solidaire est appliquée pour les
ménages dont les revenus sont inférieurs au plafond
ANAH, pour les étudiants et les jeunes travailleurs de
moins de 25 ans : 45 € pour 3 mois et 90 € pour 6 mois.
La réservation se fait via un formulaire en ligne depuis
la page "V-Légendes, le service mobilité de la CLCL".
Une fois votre commande confirmée, vous pourrez
retirer votre vélo a I’'HGtel communautaire a Lesneven.
Contact : 02 98 21 11 77 ; mobilitesactives@clcl.bzh

Semaine de la
petite enfance
9éme édition
destination des
professionnels de
la Petite Enfance
et des familles, du
4 au 13 avril
2024 .

En amont, le 27
mars a 20h00,
projection du film
"Tous dehors" de
['association
"Préparons
demain", au

cinéma et
Even (gratuit et peie enfance
sans inscription).

COTE DES LEGENDES

Les Ssewmadines
de |3
Petite Enfance

9e edition

Inscriptions obligatoires pour certains ateliers, a
effectuer aupres de Il'accueil du Centre Socioculturel
Intercommunal : 02 98 83 04 91. L'ensemble des
ateliers et le spectacle sont gratuits pour les
professionnels de la Petite Enfance.

Pour les familles le spectacle est au tarif de 2 euros par
adulte. La projection des courts métrages au cinéma
est au tarif de 3 euros par adulte et par enfant.
gratuites pour les professionnels et au tarif de 2 euros
pour les familles (adultes, gratuit pour les enfants).

Jeudi 4 avril ‘
a9h30 et 10h30 ™\ _

Rencontres au sommet

Mardi 9 avril
aloh

Balade en montagne

Créche de Lesneven
3

3
o sy
Preieisionraly
1 wige

18mols & 2 ans 1/2
Evel

Les petits montagnards
partent a l'aventure
Salle communale Guissény
AFR Guissény

e
-
S
e
Oda4ons
Multi-activités

Salle Verger

Lundi 8 avril
entre 9h30 et 11h30
Qui se cache dans les arbres ?

‘La-haut suv wma wxontagvxe"

cie En-attendant

Centre socioculturel intercommunal SR

Lesneven

Parents
Enfants



https://www.clcl.bzh/amenagement-du-territoire/mobilite/412-transport-a-la-demande-tad-2
mailto:mobilitesactives@clcl.bzh

Chasse aux oeufs de Paques ! entre 10h et midi ce

lundi avec sur place maquillage et sculptures de

ballons pour les enfants.

»

y "id
&%

§

N @ 22 G

TLESNEVEN
CHASSE A L'OEUF

LUNDI 01 AVRIL
10H - 12H

PARC DE LA
MAISON
D'ACCUEIL

4110 So[
\w\w\\\\\w

Petites annonces :
@Disponibilité des assistantes maternelles de Ia
commune de TREGARANTEC.
- Mme LE DALL, Tél: 06.24.73.85.25 : une place
de disponible a compter de septembre 2024
- Mme BODENNEC, Tél: 06.74.39.66.05: une
place de disponible a I'heure actuelle
@ Vends portique bois TRIGANO: 2 balangoires,
balancoire double, siege bébé, plateforme et tobogan
Renseignements au 06.09.77.37.04




Coloriage magique

Additions & soustractions...
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