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Ti-Kér Tregara

MEMENTO

Le Maire et les adjoint.e.s : vous regoivent
sur rendez-vous

Numéros d’urgence/service de garde
Pompiers : @18 ou 112

Gendarmerie : @ 17 ou 02.98.83.00.40
Médecin/dentiste de garde: @15
Pharmacie de garde: @ 3237

Ambulances : @ 15

Electricité : @ 08.10.33.30.29

Service eau/assainissement collectif (CLCL) -
@ 02.98.83.02.80.

IAmbulance : du lundi au samedi, de 20h a 8h
et dimanche/jour férié, faire le 15.

Maison de I'emploi / France services
Lesneven 8h30-12h/13h30-17h30 (16h30 le
vendredi) o 02.98.21.13.14 ou
accueil@maison-emploi-lesneven.fr.
Déchetterie de Lesneven : ouvert du Lundi
au samedi 9h-12 h ; 14h-17h45 (fermeture a
11h les 1°™ samedis de chaque mois.

Maison de I’enfance :

Creche/Multi-accueil ©02.98.83.66.50.
Centre de Loisirs/Garderie périscolaire @
02.98.83.69.33 ou ploudaniel@epal.asso.fr
Relais Enfants Parents Assistantes
Maternelles :repamdeslegendes@gmail.com
ou 71 06.47.82.78. 48.

Marché bio: Le samedi matin de 9h45 a

A

Nouvelle modalité de distribution du
TREGA’INFOS a compter de janvier 2024
Les habitants souhaitant conserver I’envoi

papier du Tréga’Infos sont invités a se faire

connaltre auprés de la mairie pour le 15
décembre 2023. Pour en recevoir la version
dématérialisée, une adresse mail devra étre
communiquée par mail au secrétariat.
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La mairie est ouverte au public les mardis, jeudis et vendredis de 9H00
a 12h30, lundis et mercredis de 8h30 a 12h30
Tél : 02.98.83.61.65
mairie.tregarantec@wanadoo.fr

https://tregarantec.bzh/ O mairie de Trégarantec

ETREGA” INFOS

VIE MUNICIPALE / BUHEZ AN Tl KER

EDITO DU MAIRE

« Cheres Trégarantécoises, chers Trégarantécois,

Le 5 novembre dernier, vous avez été appelés a voter pour élire trois
nouveaux conseillers municipaux. Deux femmes et un homme sont
venus compléter le conseil municipal avec des profils et des motivations
différents mais avec un objectif commun: permettre a Trégarantec de
continuer a prospérer.

L'équipe étant de nouveau au complet nous avons pu procéder a
I’élection du Maire.

Aujourd'hui, je suis heureux d’étre ce nouveau Maire, apres un mandat
en qualité d’adjoint au Maire depuis les élections municipales de 2020.
Successeur de monsieur Jean Louis PHELEP, je tiens a le remercier au
passage pour son dynamisme et sa gestion des comptes qui ont fait de
Trégarantec ce petit bourg accueillant et dont la poursuite d’une bonne
administration assurera son développement.

Je remercie également les habitants, élus et personnel communal pour
leur bienveillance a notre égard. Ceci nous a permis de prendre nos
fonctions en toute sérénité. Nous savons que le challenge ne va pas étre
de tout repos mais nous savons aussi que nous pouvons compter sur
vous. Compter sur vous pour aider a nettoyer le cimetiere, compter sur
vous pour dégager les routes apres le passage de la tempéte Ciaran,
comptez sur vous pour préter main forte a vos voisins...Nous ne
manquerons pas non plus de vous solliciter sur les futurs projets de la
commune comme nous he manguerons pas de communiquer sur toutes
les futures animations.

Vous I'avez compris, Trégarantec n’est pas prét de disparaitre.

Enfin, je finirai sur ces quelques mots qu’aime prononcer une certaine
personnalité, portant un chapeau et un long manteau, qui arpente les
chemins de la commune depuis toujours: « Vive Tréga ! »

Bien a vous. »

Yann TOUDIC
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ANIMATION NOEL

Le 16 décembre 2023 au matin,

sur la place Francois Morvan, le Pere Noél viendra
nous rendre visite en caleche, pour partager avec les
enfants une petite promenade, entre 10h00 et 12h30.

_ Des boissons chaudes, et autres, seront servies.
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Les enfants sont invités a créer leur

" " . @
décoration pour le sapin communal.

Le 09 décembre 2023,

Si tu es éléve de primaire ou maternelle, et que tu habites la commune
de Trégarantec, tu es invité a assister, avec papa ou maman, a une
comédie musicale « Les pirates attaquent » de Kikobert, a la salle
PArvorik de Lesneven a 15h30. Inscris-toi via frega.anim@gmail.com.

ZONES D’ACCELERATION DES ENERGIES RENOUVELABLES

Promulguée en mars 2023, la loi n° 2023-175 du 10 mars 2023 relative a I'accélération de la production d’énergie
renouvelable (dite APER) fait de la planification territoriale des énergies renouvelables une priorité.

La loi APER confie de nouveaux leviers d’action aux collectivités et les élus locaux qui renforcent leur réle crucial pour
I'aménagement du territoire.

Grace a la loi, les communes peuvent désormais définir, aprés concertation avec les habitants, des zones d’accélération
(ZAENR) ou elles souhaitent prioritairement voir des projets d’énergies renouvelables s’'implanter.

Ces zones d’accélération peuvent concerner toutes les énergies renouvelables : le solaire photovoltaique, le solaire
thermique, I'éolien, le biogaz, la géothermie, etc. Tous les territoires pourront ainsi personnaliser leurs zones
d’accélération en fonction de la réalité de leur territoire et de leur potentiel d’énergies renouvelables.

Pour lacommune de Trégarantec nous
parlerons uniquement de mise en
place de panneaux photovoltaiques.
Pas d'éolien (parce que couloir aérien)
ni métalliseur (parce que le terrain ne
s’y préte pas) etc...

La commune peut proposer des zones
en friche: et/ou des zones a couvrir
facon carport (cf illustrations)




Les zones, qui sont susceptibles d’étre proposées, sont affichées en mairie et consultables au public. Vous trouverez
également un registre ou vous pourrez donner votre avis sur leur implantation.
Chaque observation sera étudiée et une réponse sera donnée.

ACCOMPAGNEMENT NUMERIQUE

. Un conseiller numérique vous accompagne de 9h00 a 12h00 dans la salle du conseil de la mairie
lllll;}:itll‘li'(;.l';(‘ inscription au 02.98.21.13.14 ou aupreés de France Service a Lesneven, boulevard des Fréres Lumiéres
\ Gratuit et ouvert a tous.

/2 Prochains ateliers les mardis 28 novembre et 12 décembre 2023 (se munir de son ordinateur portable,
smartphone ou tablette tactile).

CANTINE SCOLAIRE - Menu de la semaine 48

Lundi 27 Mardi 28 Jeudi 30 Vendredi 1ler/12

Pizza au fromage Salade suisse // Potage potiron

Sauté de porc HVE Pates napolitaine de Hachis parmentier Beignets au calamar
dijonnaise légumes et fromage Salade verte Semoule *

Carottes Vichy *

Yaourt sucré Fruit frais * Vache picon Moelleux poire et miel
Fruit frais

VCEU DU MAIRE

La fin de 'année approche et la municipalité se projette déja sur I'organisation de la cérémonie des voeux du Maire a

la population.
Vous étes donc toutes et tous invitées samedi 27 janvier 2024 a 11h00 a la salle polyvalente située a Toul an Dour.

W COUPON REPONSE
. carens oo Vaise A retourner au secrétariat de Mairie
Nom Prénom

Participera a la cérémonie des vceux du Maire Samedi 27 janvier 2024
Nombre de personnes du foyer présent :

PRIX DE LA DEMOCRATIE LOCALE ‘

Un prix national est lancé par I’Association pour le soutien des principes de la démocratie humaniste (ASPDH),
association a but non lucratif, propriétaire des journaux et sites d'information du groupe Sipa (Ouest-France,
Publihebdos, www.actu.fr, Courrier de I'Ouest, 20 minutes, presse Océan, Maine libre, la Presse de la Manche...), en
partenariat avec I’Association des maires de France et des présidents d’intercommunalité ainsi que le Mémorial pour
la paix de Caen. Les initiatives des lauréats bénéficieront d'une forte exposition médiatique dans les titres du groupe
Sipa et gagneront un cheque de 5 000 euros.
Qui peut candidater pour quel prix?

e Prix jeunesse de la démocratie : les moins de 25 ans.

e Prix de la démocratie : les associations, les clubs sportifs, les citoyens qui contribuent a la défense et la

transmission des valeurs humanistes et citoyennes

Comment candidater ?
Les dossiers de candidature sont a retrouver et a remplir sur Formulaire de candidature 2024 pour le Prix de la
démocratie (prixdelademocratie.org). Plus d’informations sur le site www.prixdelademocratie.org



http://www.actu.fr/
https://asso.us5.list-manage.com/track/click?u=cdd6cad1a6a752d25780ce533&id=3265f48e09&e=a747f65ef5
https://asso.us5.list-manage.com/track/click?u=cdd6cad1a6a752d25780ce533&id=3265f48e09&e=a747f65ef5
https://asso.us5.list-manage.com/track/click?u=cdd6cad1a6a752d25780ce533&id=34a6841f2d&e=a747f65ef5

Quand candidater ?
e Jusqu’au 14 janvier 2024 : dép6t des candidatures en ligne

e 15janvier 2024 : cl6ture des candidatures
e Janvier-mars 2024 :  sélection et audition des candidats a Paris
e Juin 2024 : remise des prix au Mémorial de Caen

VIE PAROISSIALE - Buhez ar barrez

Calendrier des messes
Dates CLCL Lesneven
Sam 02/12 Lesneven 18h00
Dim 03/12 Lanarvily 09h30
Le Folgoet 11h00
Sam 02/12 Lesneven 18h00
Dim 03/12 Le Folgoet 11h00

Pélerinage Diocésain a Lourdes du lun 22 au Sam 27 avril 2024.— « Que I’'on vienne en
procession ». Les personnes intéressées sont invitées a prendre contact avec A. MORRY,
06 75 81 22 53 ou 02 98 83 35 73. Infos a I'accueil du presbytére au 02 98 83 00 43.

elermagedmcesama ‘ Permanences tous les jours, de 9 h 15 a 11 h 45. Les personnes malades ou handicapées
[L@ U RD@S doivent s’inscrire auprés de C. PICO, tél. 02 98 04 98 82. Prévoir copie de la carte
d’identité.
( |




CHEZ NOS VOISINS - Ha Tro-War

Syndicat des eaux du Bas Léon- Soirée conviviale «
ENSEMBLE, BOCAGEONS-NOUS » - Vendredi 1°¢" déc,
20h30 a l'espace culturel a Saint-Renan. Temps fort
dédié a la thématique du bocage animé d’un spectacle
de la Cie Impro Infini ainsi que par la remise des prix du
Concours Général Agricole- gratuit, ouvert a tous.
Renseignements au 02.98.30.75.27.

ASP - Respecte du Léon Familles endeuillées :
Prochaine rencontre a Lesneven le Jeudi 07 décembre
2023 a 14h15. Inscription a ’ASP-Respecte du Léon au
06.04.09.57.99

KIG_HA FARZ- Organisation Comité de Jumelage
Ploudaniel-Fréland- Dimanche 3 Décembre - Espace
Brocéliande a partir de 12h (11h30 a emporter). Kig ha
Farz - jarret : 14 € (a emporter : 13 €) - Roti - pommes
de terre au four : 6 €. Réservations pour le lundi 27
novembre. (Yveline 06.02.24.51.09 ou Jean-Claude
06.15.59.76.19)

Possibilité de paiement par carte

Café Mémoire - Lesneven : 2éme et 4eme jeudi du
mois (14h15-16h30), a « La Fabrik ». Animé par des
bénévoles et une psychologue, il offre un espace
convivial de partage, d’écoute, de soutien,
d’informations et de détente, aux aidants et aux aidés
touchés par la maladie d’Alzheimer ou par une maladie
apparentée. Renseignements au 02.98.44.90.27 ou
contact29@francealzheimer.org.

Plan climat : La CLCL, en partenariat avec Ener’gence,
propose 2 rendez-vous a destination des habitants du
territoire pour comprendre comment agir sur ses
factures d’électricité et optimiser le choix de I'énergie
pour son chauffage :

Atelier « Pourquoi et comment réduire ses consommations
'lectricite ?»

Le 1*decembre  18h30 a (a mediatheque de Lesneven sur inscription)

Vendredi de (a thermographie aérienne

Le 15 décembre, de 13000 2 19030 2 Lesneven (sur inscription)

Restitution Individuelle de La thermographie [sur ROV de 20 minutes)
CLCL - Salle du consell communautaire

RECYCLERIE LEGEND'R - LESNEVEN. Noél approche, la
recyclerie a besoin actuellement de dons de jouets, de

——

jeux de société (méme incomplets), de poupées (méme
en mauvais état). Le but est de faire plaisir a un
maximum d'enfants pour les fétes de fin d'année.

Les rayons « VAISSELLE » et « DECO » vous proposent
jusqu'au 16/12 inclus, la vente de paquets cadeaux de
Noél, avec des nouveautés pour cette année !

La délégation APF France handicap vous propose un
temps de rencontre tous les premiers lundis du mois
dans la salle communale de Plouvien pour un échange
ou simplement une rencontre autour d’un jeu ou d’un
café. Si vous souhaitez devenir bénévole et
accompagner les personnes en situation de handicap,
vous pouvez contacter I'association a [I'adresse
suivante dd.29@apf.asso.fr ou au 02 98 47 07 70. »

CLCL - CINE NOEL - Mercredi 20/12, 10h (Goulven,
Kernilis, Lanarvily, Le Folgoét, Ploudaniel, Plouider,
Saint-Méen et Trégarantec) et 14h (Guissény, Kerlouan,
Kernoués, Lesneven, Plounéour-Brignogan-Plages et
Saint-Frégant) au cinéma Even pour les 6/12 ans du
territoire, « Sirocco et le royaume des courants d’air »
de Benoit Chieux. Permanences d’inscription mardi 28
(16h-19h), mercredi 29 (9h-12h) et vendredi ler/12
(14h-19) a I'h6tel communautaire. 1h20, 2,50€/enfant
(séance de cinéma et transport compris). Contact [ 06.
21.59.43.70 ou coordinationej@clcl.bzh
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des courants d’air

2,50¢

Pour les 6-12 ans du territoire

CINE NOEL

Mercredi 20 décembre 2023
10 h & 14 h - Cinéma Even a Lesneven

e
12:13h30 > 16h

clcl.bzh- G O @

Marché de Noél - Saint-Méen : dimanche 26 (10h-17h),
espace multifonctions, entrée + tombola gratuite
(tirage 17h). Nouveauté ateliers enfants/adultes
gratuits, organisés par « Breizpapercraft » (inscription

——r'
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conseillée 06.81.14.96.98). Crépes, sandwichs,
buvette sur place. Organisé par le Club des 2 Vallées.

Festival des Solidarités: centre socioculturel
intercommunal
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Atelier « Je prépare ma retraite ».Mer 6/12, de 9 h 30
a 11 h 30, salle communautaire de Lesneven. Animé par
la Carsat Bretagne. Vous avez plus de 55 ans, vous étes
ou avez été affilié au régime général et vous souhaitez
vous renseigner sur les démarches a effectuer pour
votre départ en retraite. Places limitées, inscriptions a
la Maison de I'Emploi/France services : 02 98 21 13 14.

Marché de Noel de Lesneven : La magie de Noél fera

son grand retour a Lesneven dans moins d’'un mois.
Rendez-vous les week-ends du 15 au 18 et du 22 au 24
décembre pour découvrir le Village de Noél. Artisans,
producteurs et artistes vous accueilleront pour de
merveilleux moments de découvertes et de partages
afin de vous faire vivre des animations débordantes de

Esplanade de la Mairie

Plus d'infos M £n partenariot avec
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Don du sang : Du lundi 4 au
mercredi 6 décembre 2023 a

L’atelier a Lesneven. Réservez votre
rendez-vous en ligne (méme a la

derniere minute)
USRS dondesang.efs.sante.fr ou

contactez-nous au 02.23.22.53.97

Petites annonces :

Exploitation maraichere (fraises), recherche

saisonniers temps plein du lundi au vendredi, a partir
de février 2024 sur la commune de Plouvien et Bourg-
Blanc.

Postuler par mail : gedekerouvelin@gmail.com.

Le journal Le Télégramme est a la recherche d’un
vendeur colporteur de Presse sur les communes de
Ploudaniel, Lesneven et Le Folgoét.

Contact : 02.98.33.85.53 ou 06.77.66.61.02
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JEUX DE NOEL
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