
 

1 

                   TRÉGA’ INFOS                           

 

Mairie de Trégarantec Ti-Kêr Tregaranteg                                                             
Bulletin d’informations municipales 

                                                                                                                                 

                                                             N°6 / Avril 2025 
La mairie est ouverte au public les mardis, jeudis et vendredis de 

9H00 à 12h30, lundis et mercredis de 8h30 à 12h30 
Tél : 02.98.83.61.65 / mairie.tregarantec@wanadoo.fr  

https://tregarantec.bzh/ mairie de Trégarantec 

                                                

 VIE MUNICIPALE / BUHEZ AN TI KER 
CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE DU 8 MAI 

La cérémonie commémorative aura lieu le jeudi 8 mai à 11h00 devant 
le Monument aux morts. 
La formation du cortège débutera à compte de 10h45, place François 
Morvan.  
La cérémonie se déroulera en présence des élus municipaux, de 
l’association des anciens combattants de Trégarantec, des enfants de 
l’école Sainte Anne de Ploudaniel. 
Tous les habitants de Trégarantec sont conviés à y participer.  
Un verre de l’amitié sera ensuite offert à la mairie. 
 

FOOD TRUCK LA P’TITE VADROUILLE 

 

 
 
 

Samedi 26 avril de 16h30 à 21h30, La p’tite vadrouille sera présente 
place François Morvan pour vous proposer ses pizzas artisanales. 
Venez découvrir ce nouveau service de restauration ambulant qui 
reviendra chaque semaine ! 

MÉMENTO 

La mairie est ouverte au public les mardis, jeudis 
et vendredis de 9H00 à 12h30, lundis et mercredis 
de 8h30 à 12h30 Tél : 02.98.83.61.65   
Mail : mairie.tregarantec@wanadoo.fr  

https://tregarantec.bzh  mairie de 
Trégarantec 
 
Entretien avec le Maire ou les adjoint.e.s  au 
Maire sur rendez-vous 

 
Numéros d’urgence/service de garde 
Pompiers : 18 ou 112 
Gendarmerie :  17 ou 02.98.83.00.40 
Médecin/dentiste de garde: 15  
Pharmacie de garde:  3237 
Ambulances :  15 
ENEDIS—Panne électricité : 09 726 750 29 
Service eau/assainissement collectif (CLCL) - 
02.98.83.02.80. Accueil de 8h30/12h- 13h/17h 
du lundi au vendredi. Fermés le jeudi matin et à 
partir de 16h30 le vendredi. 
Ambulance : du lundi au samedi, de 20h à 8h et 
dimanche/jour férié, faire le 15. 
Maison de l’emploi/France services : 8h30-
12h/13h30-17h30 (16h30 le vendredi)  
02.98.21.13.14 ou accueil@maison-emploi-
lesneven.fr. 
Déchetterie de Lesneven : ouverte du Lundi au 
samedi 9h-12h ; 14h-17h45 (fermeture à 11h les 
1ers jeudis de chaque mois.  
Maison de l’enfance :  
Crèche/Multi-accueil 02.98.83.66.50.  
Centre de Loisirs/Garderie périscolaire  
02.98.83.69.33 ou ploudaniel@epal.asso.fr  
Relais Enfants Parents Assistantes 
Maternelles :repamdeslegendes@gmail.com ou 
06.47.82.78. 48. 
Cinéma Even Lesneven : Site : Allocine Cinéma 
Even/ Facebook : @CinemaEvenLesneven/ 
Instagram : @cinema.even.lesneven 
Marché bio: Le samedi matin de 9h45 à 13h00 
Food truck crêpes tribu d’Anna tous les mardis soir 
place François Morvan. Réservations sur trucklib.fr 
ou au 06 04 40 93 22. Infos sur latribudanna.fr 
Cours de couture: lundi de 14h à 16h00 et jeudi de 
18h30 à 20h30 à la salle polyvalente Toul an Dour 
Trégarantec(petite salle) 

Emplacement du défibrillateur : façade 
salle polyvalente à Toul an dour 
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BAROMETRE VELO -  RAPPEL 

La FUB lance la quatrième édition de l’enquête nationale « 
Baromètre vélo » ! Cyclistes et non-cyclistes de Trégarantec 
sont invité·es à répondre pour exprimer leur ressenti lors de 
leurs déplacements à vélo. Les résultats donneront lieu à un 
classement des communes cyclables et détermineront si 

[commune] est faite pour le vélo !            

     Donnez votre avis sur www.barometre-velo.fr et partagez 
l’enquête autour de vous ! 

     Enquête en ligne gratuite et ouverte à toutes et tous 

     Moins de 10 minutes 
Les résultats donneront une note vélo à la commune et indiqueront les progrès réalisés ces dernières années et les 
axes d’amélioration.  
Votre voix compte : donnez votre avis jusqu’au 2 juin 2025 et partagez l’enquête autour de vous ! 
 

CONCOURS COULEURS DE BRETAGNE LE  

Trégarantec accueillera Couleurs Bretagne  
le 25 mai 2025 à la salle polyvalente !! 
 
L'association Couleurs de Bretagne a été créé en 1994 et œuvre pour la 
promotion du patrimoine breton en organisant depuis presque 30 ans, des 
concours de peinture ouverts à tous et à tous les âges. Chaque année, environ 

3 500 artistes se retrouvent pour participer au plus important concours de peintres amateurs de France 
 
L’inscription au concours de peinture et de dessin est gratuite et ouverte aux artistes de tous âges et tous niveaux. 
En famille, seul ou entre amis venez peindre et dessiner la commune. Les participants dessinent des monuments ou 
des paysages de la commune, puis exposent leurs œuvres. 
Les lauréats recevront des prix attribués par la commune 
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TRO BRO LEON MODIFICATION DE CIRCULATION 

RAPPEL : TRO BRO LEON Arrêté municipal n° 2025-05 Dimanche 11 mai 2025, le stationnement et la circulation des 
véhicules seront interdits sur l’itinéraire emprunté par la course cycliste TRO BRO LEON, à partir de 14h15 et jusqu’à 
l’achèvement du passage de la course prévue vers 15h15 de la sortie PLOUDANIEL, après le stade de Kermahellan vers 
Kernevez, en passant par Kerbrat, Kerleo, en direction de LE REST. 
 

APPEL Ecole intercommunale ANIMATION LASER TAG 

L’Association des Parents d’Élèves de l’école 
intercommunale Jean Monnet – Ploudaniel – Trégarantec - 
organise un après-midi ludique et convivial, le dimanche 27 
avril de 12h à 17h, au Bois Noir (lieu-dit Le Merdy ). 
Au programme : 
•Lasertag en plein air pour les +7 ans, organisé par Lasertag 
Expérience – Saint Renan 
•Jeux en bois et animations pour les plus petits 
•Restauration sur place avec le foodtruck La Tribu 
d’Anna (crêpes sucrées & salées) 
Les inscriptions au Lasertag sont obligatoires sur Hello Asso 

COURS DE COUTURE INSCRIPTION 
 

 

Vous souhaitez apprendre la couture … 
 
La mairie de TREGARANTEC associée aux Roses 
Finistériennes vous proposent des cours le lundi de 
14h à 16h et le  jeudi de 18h30 à 20h30. 
 
Les cours sont donnés par Mme FERREC Joëlle à la salle 
du temps libre. 
 
La prochaine session se déroulera du 26/05/2025 au 
28/09/2025 (Hors vacances scolaires) – Places 
limitées 
 
Vous pouvez vous inscrire par mail à l’adresse 
suivante : mairie.tregarantec@wanadoo.fr 
 
Pour tous renseignements, vous pouvez joindre 
Magali CORRE au 06-60-53-70-73 
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JOURNÉE CITOYENNE NETTOYAGE DU CIMETIERE 
 
 
 
 
 

La commune vous donne rendez-vous  
 

le vendredi 16 mai 2025  
à 9h00  

 
pour une opération citoyenne de nettoyage du cimetière. 
 
 
 
 
 
 
 
 

FRELONS ASIATIQUES 

En cas de découverte d’un nid de frelon asiatique ou 
un soupçon sur l’origine des frelons,  
que ce soit à votre domicile ou sur la voie publique,  
il est essentiel de contacter le secrétariat de mairie. 
Celui-ci se chargera de relayer les informations au 
référent frelon asiatique de la commune, afin de 
mobiliser les actions nécessaires.  
 
Si la situation le justifie, une entreprise de désinfection 
interviendra sur place pour effectuer un traitement 
professionnel contre les frelons asiatiques. 
 
 
La prévention en installant des pièges dans vos jardins 
restent le moyen le plus adapté pour prévenir la 
création de nids de frelons asiatiques. Un bouchon 
piégeur peut vous être remis sur simple demande 
auprès du secrétariat. 

 
ATELIERS NUMÉRIQUES MAI / JUIN 2025 
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CHEZ NOS VOISINS – Ha Tro-

 
MARPA : L'Assemblée Générale de l'Association du 3ème 
âge de Ploudaniel, Saint Méen et Trégarantec et du comité 
de gestion de la MARPA se tiendra à Saint Méen espace 
Jean Yves Salaun  lundi 28 avril à 14h 30.L'Assemblée sera 
suivi d'un intermède musical par la chorale de la MARPA 
puis du goûter 
 
Participez au marché du terroir de Meneham cet été ! 
Vous êtes producteur autour de la Côte des Légendes ? 
Légumes, fruits, miel, confitures, produits laitiers, pain, 
cidre, bières artisanales, poissons... Ce marché est fait 
pour vous ! 
Où : au coeur de Meneham, devant la caserne des artisans 
Quand : les jeudis, du 17 juillet au 21 août, de 17h à 19h 
Inscription avant le 31 mai 2025. Contact : Tourisme Côte 
des Légendes, 02 29 61 13 60, 
ingrid.cotedeslegendes@gmail.com 
 
Le Groupe d'Entraide aux Personnes Endeuillées, est 
proposé par les accompagnants bénévoles de l’ASP - 
Respecte du Léon : prochaine rencontre à Lesneven  le  
Jeudi  15 Mai 2025 de 13h45 à 15H45 au siège de l’ASP-
Respecte du Léon, 7, rue Alsace Lorraine – 29260  
LESNEVEN (Entrée dans la cour en face du cinéma, 

bâtiment du centre, salle à l’étage) . Inscription à l’ASP-
Respecte du Léon au : 06.04.09.57.99 
 
Changement d’horaires pour la ludothèque “Jeux en 
Légendes” de Familles Rurales Guissény. En période 
scolaire, elle est désormais ouverte le mercredi de 15h30 
à 18h et le vendredi 16h30 à 20h. Pendant les vacances : 
seulement le mercredi de 10h à 12h et de 14h à 18h. 
Emprunt et jeu sur place. Elle est située sur le parking de 
la maison communale de Guissény. 

Lesneven. Kafe Brezhoneg. Mercredi 07/05 - 15h à 
l'Atelier. Thème : la médecine alternative par Cathy 
Marric.Ouvert à tous, bretonnants confirmés ou 
apprenants. 09.83.22.42.96 
 
Faites du sport pour une oasis pour la sclérose en plaques 
après de 30 associations présentent, avec Fest Deiz, 
Baptêmes de motos, présentation de véhicules anciens, 
Lazer Tag, grand concours de pétanque en doublette, 
démonstration et essai de différents sports...  
jeudi 1er mai dès 8h à 18 h  
complexe sportif Auguste et Aimé Le Got, Le Folgoët 
Gratuit 
Contact : 06 60 66 37 89, 
comiteanimationlefolgoet@gmail.com 
 

mailto:ingrid.cotedeslegendes@gmail.com
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Comme l'année passée, le Couscous solidaire pour la 
Sclérose en plaques 2025 de la Maison Chapelain du 
Drennec sera servi sur place ou à emporter (déjà en 
barquette). Inscription via helloasso 
https://www.helloasso.com/.../couscous-solidaire-
pour-la...ou par téléphone 0660663789 

 

 
 
Réunion Alcooliques Libres. Chaque lundi à 20 h au Centre 
Socioculturel (2 rue des déportés). La réunion s’adresse à 
toute personne qui a un problème d’alcool. Elle se déroule 
dans l’anonymat, la discrétion. La réunion est gratuite. 
Contact local : 06.42.23.72.22 
 
Le dimanche 4 Mai à 14h00 le club des 2 vallées organise 
un concours de pétanque en doublette ouvert à toutes et 

tous, en 4 parties, mises + 20%. Inscriptions; 6€ par 
doublette. Sur place Casse-croûte / buvette. L'intégralité 
de la recette sera reversée à l'association 
"lemondedelouis29" 
 

Dimanche 4 mai, stage gratuit de self défense 
uniquement pour les féminines de 14 ans minimum, de 
10h à 11h30 au dojo de LESNEVEN (rue Dixmude). Ce 
stage, accessible à toutes, sera dirigé par Bernard 
PAUGAM, 7ème dan, professeur de Karaté à LESNEVEN. 
Venir en tenue de sports à 9h45 Le Programme est 
disponible sur notre Facebook. 

 

https://www.helloasso.com/.../couscous-solidaire-pour-la...
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Twirling Bâton Lesneven : Après-midi théâtre. Dim 27/04 
à 14 h 30 à l’Atelier. La Troupe de Plouédern "Trou de 
Mémoire" proposera 3 pièces :- PETITS POTINS SUR LE 
BANC Pièce de Christiane JAULIN et Jean-Christophe 
SUDRE ; TROP TARD ! Pièce de Marie LAROCHE-FERMIS ;- 
MOI C’EST TOI Pièce de Régis PORTE. Tarif : 6 €, gratuit 
pour les -de 12 ans. 
 
Vente de plantes et Kig ha Farz à emporter. Dim 27/04 de 
9 h à 13 h sous le préau de l’école élémentaire Jacques 
Prévert. Kig ha Farz : 10 € /part adulte, 6 € /part enfant, 
surréservation uniquement avant le 17 avril : 
https://www.helloasso.com/associations/associationdes-
parents-d-eleves-groupe-scolaire-jacques 
prevertlesneven/boutiques/vente-de-kig-ha-farz-1. 
Entrée libre, buvette sur place.  
 
La scop Roudour, organisme de formation à la langue 
bretonne, propose une formation intensive de 6 ou 9 
mois à Lesneven au lycée du Cleusmeu, de septembre 
2025 à juin 2026. Des aides existent pour les personnes en 
recherche d’emploi.  réunion d’information mercredi 11 
juin à 10h à Lesneven. Inscription au 02 98 99 75 81 - 
degemer@roudour.bzh ou sur le site www.roudour.bzh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Repair-Café: Samedi 26 avril de 14 h à 16 h à LANARVILY 
Maison du bourg. Un repair café pour apprendre à réparer 
et échanger sur le développement durable: réparer, 
économiser, agir ... Ouvert à tous 
 
Concert – P’tite fabrique de l’Imaginaire Samedi 26 avril 
– À 20h30 A l’église Saint-Pierre · Plounéour-Brignogan-
Plages Ensemble a capella VOIX HUMAINES 
Le spectacle Souffles associe la voix et le mouvement dans 
un répertoire contemporain inspiré de traditions orales et 
de musiques traditionnelles, depuis le nord de l’Europe 

jusqu’à la Nouvelle-
Zélande. Tarifs : 3 €* 
/ 7 € *tarif réduit 
pour les - de 26 ans 
et les bénéficiaires 
des minima sociaux 
Pour réserver :  
- en ligne sur 

fabriquedimaginaire.bzh 
- sur place dans l'un des 3 bureaux de Tourisme Côte des 
Légendes à Lesneven, Brignogan ou à Meneham 
- s'il reste des places, ouverture de la billetterie le jour du 
concert à 20h15 (paiements en espèces et par chèque 
uniquement). Une question : tourisme@cotedeslegendes 
· 02 29 61 13 60 
 
vide grenier. L’association humanitaire Evit Bugale ar Bed 
organise son 2ème vide grenier Dim 27/04 à l’Espace 
Kermaria du Folgoët de 9h à 17h. Petite restauration sur 
place. Tarif exposant : 3€/mètre linéaire et 
1.50€/emplacement portant non fourni. Faites vos 
réservations à ebb.evenements@gmail.com ou au 
06.38.75.71.16 
 

Inauguration de la boutique de 
des Sœurs Cam le 6 juin 2025. 

Adresse : 6 rue du comte Even à 
Lesneven. Venez découvrir ce 
nouveau lieu dédié à la 

peinture, la décoration et échanger sur vos projets …. 
 
Petites annnonces : 
WOLGANG PASENAU, arobirste /grimpeur vous proposes 
ses services de taille de haie, d’arbres, entretien de 
pelouses, tontes, nettoyage de massifs, débroussaillage, 
élagage.. contact au 06.75.04.19.22 ou 
wolpasenau@orange.fr 
 
L'école Diwan Lesneven recherche agent.e polyvalent.e 
(ménage, cantine, garderie), 24h hebdo, de 12h à 18h.  
CDD renouvelable jusqu'au 05/07/2025. Poste à pourvoir 
le 22/04/2025. Contacter AEP Lesneven : 
pne.diwan.lesneven@gmail.com 
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